
内側から見た「AI大国」中国 福田/直之‖著

★ 自己肯定感を上げるOUTPUT読書術 アバタロー‖著

◎ 読書は格闘技 瀧本/哲史‖著

現代用語の基礎知識学習版　2021-2022 現代用語検定協会‖監修

地球で暮らすきみたちに知ってほしい50のこと ラース・ヘンリク・オーゴード‖著

★ 生物学的に、しょうがない! 石川/幹人‖著

楽しすぎて止まらない!心理テスト 中嶋/真澄‖著

生贄探し 中野/信子‖ほか著

勉強する気はなぜ起こらないのか 外山/美樹‖著

まんがでわかる感情の整理ができる人は、うまくいく 有川/真由美‖文

◎ 僕は君たちに武器を配りたい 瀧本/哲史‖著

ミライの武器 吉藤/オリィ‖著

アステカ王国の生贄の祭祀 岩崎/賢‖著

世界でいちばん素敵なお寺の教室 松島/龍戒‖監修

絶対に見られない世界の秘宝99 ダニエル・スミス‖著

戦争の地図 パトリシア・ダニエルズ‖著

★ AIとカラー化した写真でよみがえる戦前・戦争 庭田/杏珠‖ほか編著

◎ 中国の見方がわかる中国史入門 福村/国春‖著

アンコール・ワットへの道 石澤/良昭‖文

古代イラク ベス・グルーバー‖著

一冊でわかるトルコ史 関/眞興‖著
美術でめぐる西洋史年表 池上/英洋‖ほか著

◎ 民主主義の源流 橋場/弦‖著

ポンペイ・奇跡の町 ロベール・エティエンヌ∥著

ポンペイのひみつ ティム・オーシェイ‖著

マチュ・ピチュのひみつ スザンヌ・ガーブ‖著

太平洋諸島の歴史を知るための60章 石森/大知‖ほか編著

★ 世界に紹介したい日本の100人　日英対訳 ジェームス・M.バーダマン‖著

ジャンヌ・ダルク 竹下/節子‖著

ココ・シャネル 筑摩書房編集部‖著

ネルソン・マンデラ 筑摩書房編集部‖著

レイチェル・カーソン 筑摩書房編集部‖著

1日1ページ、365日で世界一周 井田/仁康‖監修

倉敷・尾道・瀬戸内の島
OKAYAMA GO ANNAI 鈴木トヲル 著

No.5

０類　　百科事典・雑学・コンピュータなど

１類　　哲学・宗教・心理学など

2類　　歴史・伝記・地理など

8/27 9/28

後期になり、季節もすっかり秋めいてきましたね。

１０月２７日（水）～１１月９日（火）は全国で読書

週間になります。この機会に図書館に足を運んで知見を

深めたり、気分転換したり、実りある時間を過ごしてく

ださいね。

読書によって自己肯定感を高めよ

う！ 書評ＹｏｕＴｕｂｅｒがＩＮ

ＰＵＴだけではない読書術を紹

介。本の選び方から読み方、ＯＵ

ＴＰＵＴの仕方までのプロセスを

可視化し、すぐに取り入れられる

ノウハウやテクニックを伝える。

片づけられない、つい飲みすぎる

…。あなたが悪いわけではありま

せん。人間が生物として持ってい

る遺伝子に刻まれたプログラムが

原因なのです！ 生物学から見

て、人類が努力しても「なんとも

ならないこと」５１を紹介。

戦前・戦後の貴重な白黒写真

３５５枚を、最新のＡＩ技術

と当事者への取材や資料をも

とに人の手で彩色。カラー化

した写真から、当時の暮らし

を紹介する。

光明皇后、織田信長、松下幸之助、

緒方貞子など、日本社会・文化に名

を残し、時代を動かし、後世に影響

を与えた１００人を厳選し、その業

績を英文と和訳、見開きで収録。辞

書をひかなくても読めるよう、語注

も掲載する。



世界の戦略図鑑 佐藤/優‖監修

入門・行動科学と公共政策 キャス・サンスティーン‖著

パレスチナを知るための60章 臼杵/陽‖ほか編著

★ 人間の土地へ 小松/由佳‖著

アフリカ社会を学ぶ人のために 松田/素二‖編
最新最速一般常識&時事問題の教科書これさえあれば。　2023年度版 柳本/新二‖著

ミャンマー政変 北川/成史‖著

オードリー・タンの思考 近藤/弥生子‖著

女たちのポリティクス ブレイディみかこ‖著

◎ 民主体制の崩壊 フアン・リンス‖著

日本学術会議の使命 池内/了‖ほか著

国際文化交流を実践する 国際交流基金‖編

海洋ガバナンス 寺島/紘士‖著

産業革命 長谷川/貴彦‖著

こどもSDGs 秋山/宏次郎‖監修

★ 数字でわかる!こどもSDGs 秋山/宏次郎‖監修

WE HAVE A DREAM WORLD DREAM PROJECT‖編

◎ 移民国家アメリカの歴史 貴堂/嘉之‖著

とにかく死なないための「しょぼい投資」の話 えらいてんちょう‖著

データブックオブ・ザ・ワールド　Vol.33(2021)

生き抜くためのメディア読解 小林/真大‖著

「ハーフ」ってなんだろう? 下地/ローレンス吉孝‖著

異文化コミュニケーション学 鳥飼/玖美子‖著

どうせ社会は変えられないなんてだれが言った? 井手/英策‖著

世界で学ぶ、働くことは生きること 生田/博子‖編著

株式会社ウチらめっちゃ細かいんで 佐藤/啓‖著

コロナ禍、貧困の記録 雨宮/処凛‖著

子どもを守る言葉『同意』って何? レイチェル・ブライアン‖作

マイノリティデザイン 澤田/智洋‖著

ヤングケアラーわたしの語り 澁谷/智子‖編

いないことにされる私たち 青木/美希‖著

◎ 入試問題の作り方 延近/充‖著
ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー　2 ブレイディみかこ‖著

農学部 佐藤/成美‖著

新大学受験案内　2022年度版 東進ハイスクール‖ほか編

私たちが勉強する意味 桑原/志帆‖ほか著

「私物化」される国公立大学 駒込/武‖編

名画のドレス 内村/理奈‖著

納豆の食文化誌 横山/智‖著

★ 鬼大図鑑 田村/正彦‖監修

科学と社会へ望むこと 池内/了‖著
教科書の外で出会う、ぼくらの身のまわりの理科 うえたに夫婦‖著

センス・オブ・ワンダー レイチェル・カーソン‖著

悩めるアルコールランプくんと理科準備室の実験器具たち うえたに夫婦‖絵・文

★ 「役に立たない」研究の未来 初田/哲男‖ほか著

理系研究者の「実験メシ」 松尾/佑一‖著

数学オリンピック　2017〜2021 数学オリンピック財団‖監修

マンガ一晩でわかる中学数学 端野/洋子‖著

数学とはどんな学問か? 津田/一郎‖著 認知症世界の歩き方 筧/裕介‖著
多角的思考力を鍛える55の論理パズル 北村/良子‖著 世界一やさしい依存症入門 松本/俊彦‖著

16歳からの相対性理論 佐宮/圭‖著 新型コロナワクチンQ&A100 コロワくんサポーターズ‖著

方向音痴って、なおるんですか? 吉玉/サキ‖著 生理で知っておくべきこと 細川/モモ‖著

図解・天気予報入門 古川/武彦‖ほか著 ★ 学校では教えてくれない自分を休ませる方法 井上/祐紀‖著

インド洋 蒲生/俊敬‖著 ◎ 部屋も頭もスッキリする!片づけ脳 加藤/俊徳‖著

この世界からサイがいなくなってしまう 味田村/太郎‖文 新しい免疫力の教科書 根来/秀行‖著

フライトナースの秘密 菱沼/秀一‖著 食べる時間でこんなに変わる時間栄養学入門 柴田/重信‖著

4類　　数学・物理・化学・生物など

4類　　数学・物理・化学・生物など

3類　　社会・経済・教育・法律など

般若、風神・雷神、なまはげと

いった有名な鬼から、妖怪、地

獄の鬼、海外の鬼まで、さまざ

まな鬼を逸話とともにイラスト

で紹介。古から語りつがれる

「鬼」の全貌に迫る。

山本美香記念国際ジャーナリス

ト賞（第8回）受賞 。世界で最

も困難な山、K2に日本人女性で

初登頂した著者と、今世紀最大

の人道危機、シリア内戦に翻弄

された男性の波瀾万丈の物語。

２０３０年までに達成をめざす全

人類共通の１７の目標、ＳＤＧｓ

（持続可能な開発目標）。貧困や

差別など、様々な問題・課題を抱

える世界の現実を具体的な数字を

使ってわかりやすく解説し、関連

するＳＤＧｓの目標を紹介する。

そもそも「役に立つ」って、いっ

たいなんだろう？ 令和時代の「役

に立たない」研究の進め方につい

て多様な視点から考える。２０２

０年８月に開催されたオンライン

座談会「「役に立たない」科学が

役に立つ」の内容を書籍化。

なぜかいつもイライラする、学校

に行く意味がわからない、コロナ

で目標がなくなった…。精神科医

が、様々な悩みに答え、問題解決

の手段としての休み方を提案す

る。実践ワークや見守る大人たち

へのアドバイスも掲載。



リアルでゆかいなごみ事典 滝沢/秀一‖著

はじめてのまちづくり学 山崎/義人‖ほか著

★ 木のストロー 西口/彩乃‖著

◎ 甘さと権力 シドニー・W.ミンツ‖著

保存食&食べ方テク ダンノ/マリコ‖著

「よそもの」が日本を変える 鎌田/由美子‖著

犬と歩けばワンダフル 北尾/トロ‖著

★ 宇宙マグロのすしを食べる 山本/俊政‖著

だれかの記憶に生きていく 木村/光希‖著

世界でいちばん素敵な世界遺産の教室 片岡/英夫‖監修

★ 鳥獣戯画のすべて　決定版 上野/憲示‖監修

吹奏楽部バンザイ!! オザワ部長‖著

宮崎駿とジブリ美術館　1・2 スタジオジブリ‖編

彫刻になりきる!ロダン体操 高橋/唐子‖著

奇跡のバックホーム 横田/慎太郎‖著

新クトゥルフ神話TRPGルールブック サンディ・ピーターセン‖ほか著

世界の「こんにちは」 東京外国語大学アジア・アフリカ言語文化研究所‖監修

国語をめぐる冒険 渡部/泰明‖ほか著

国語が得意科目になる「印つけ」読解法 藤岡/豪志‖著

★ 日本語とにらめっこ モハメド・オマル・アブディン‖著

英語ライティングの鬼100則 高橋/響‖著

5文字で百人一首 すとう/けんたろう‖著・イラスト

かぐや様は告らせたい　天才たちの恋愛頭脳戦〜ファイナル 赤坂/アカ‖原作

監禁 秋吉/理香子‖著

★ 月曜日の抹茶カフェ 青山/美智子‖著

NIGHT HEAD 2041　下 飯田/譲治‖著

月と日の后 冲方/丁‖著

★ 花束は毒 織守/きょうや‖著

さよならも言えないうちに 川口/俊和‖著

将棋であった泣ける話 桔梗/楓‖ほか著

記憶喪失の君と、君だけを忘れてしまった僕。　2 小鳥居/ほたる‖著

かぞえきれない星の、その次の星 重松/清‖著
神在月のこども 四戸/俊成‖ほか著

後宮の烏　6 白川/紺子‖著

サード・キッチン 白尾/悠‖著
大正浪漫　YOASOBI『大正浪漫』原作小説 NATSUMI‖著

★ 100万回生きたきみ 七月/隆文‖著

推理大戦 似鳥/鶏‖著
Mガールズ 濱野/京子‖著

女子大小路の名探偵 秦/建日子‖著

透明な螺旋 東野/圭吾‖著

アフター・サイレンス 本多/孝好‖著

◎ もしも徳川家康が総理大臣になったら 眞邊/明人‖著

9類　　文学論・小説

6類　　農業・畜産・商業など

5類　　技術・環境問題など

8類　　日本語・英語・その他言語

7類　　芸術・スポーツ・音楽など

森林保全の過程で発生した間伐材

の活用と、使い捨てプラスチック

問題の解決のため、ど素人の住宅

会社広報担当が「木のストロー」

制作に立ち上がった。木のスト

ローを普遍性のあるビジネスモデ

ルに展開するまでのストーリー。

「小論文の神様」が書いた、究極

の小論文参考書。国際系、地域

系、観光系、社会系、メディア系

の学部・学科の志望者向けに、そ

のまま使える基礎知識から自分で

書くコツまでやさしく解説する。

描かれた動物たちの不思議、誰が

何のために描いたのか…。誰もが

知る至宝には「秘密」が隠されて

いた！ 「鳥獣戯画」の「甲乙丙

丁」全４巻を一挙掲載し、豊富な

ビジュアルとともに謎多き国宝の

魅力に迫る。

鍼灸を学ぶためにスーダンから

やってきた全盲の青年は、どう

やって日本語を身につけたの

か。本を読むことすらできな

かった彼が、日本語の書き手に

なるまでの苦闘を語る。

『木曜日にはココアを』待望の続

編！人は知らず知らずのうちに、

誰かの背中を押していることに気

づく。一杯の抹茶から始まる、東

京と京都をつなぐ12ヵ月の心癒や

されるストーリー。

かつての家庭教師・真壁と再会し

た木瀬は、結婚を控えた彼に届く

脅迫状のことを知り、探偵に犯人

捜しを依頼する。探偵・北見理花

と木瀬の出会いは中学時代、彼女

がもたらした「解決」は今も心に

棘を残し…。戦慄ミステリ。

さまざまな人生を繰り返し生き、

終わらぬ命に何もかもがどうでも

よくなっていた女子高生の美桜。

ある日、学校の屋上から身を投げ

ようとしたところを、同級生の光

太に救われて…。Ｔｗｉｔｔｅｒ

の創作漫画を小説化。



小説となりのトトロ 宮崎/駿‖原作・絵

5分後に意外な結末Q　正解より素敵なパズルの解き方 桃戸/ハル‖ほか著

おちょやん　結婚編/女優編 八津/弘幸‖作

崖の下の魔法使い 吉野/万理子‖作

ゴースト・ポリス・ストーリー 横関/大‖著
オーラの発表会 綿矢/りさ‖著

もりのへなそうる わたなべ/しげお‖さく

ラストで君は「まさか!」と言う　君との約束 PHP研究所‖編

★ 家族だから愛したんじゃなくて、愛したのが家族だった 岸田/奈美‖著

ねじねじ録 藤崎/彩織‖著
ろうの両親から生まれたぼくが聴こえる世界と聴こえない世界を行き来して考えた30のこと 五十嵐/大‖著

秋（絵本） かこ/さとし‖文・絵

零戦搭乗員空戦記 坂井/三郎‖ほか著

クトゥルフ神話ガイドブック 朱鷺田/祐介‖著

9類　　文学論・小説
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前 期 の 貸 出 利 用 状 況

車いすユーザーの母、知的障害

のある弟、急逝した父―。一生

に一度しか起こらないような出

来事が、なぜだか何度も起きて

しまう著者が綴る、笑いと涙の

自伝エッセイ。


