
★ <自分>を知りたい君たちへ 養老/孟司‖著

ポスト・ヒューマニズム 岡本/裕一朗‖著

パラドックスとは何か マーガレット・カオンゾ‖著

思考実験 榛葉/豊‖著
書経 山口/謠司‖著

孟子 佐野/大介‖著

大学・中庸 矢羽野/隆男‖著

荀子　中国の古典 湯浅　邦弘∥著

墨子 草野/友子‖著

なぜ、いま思考力が必要なのか? 池上/彰‖著
怒る勇気 岸見/一郎‖著

子は親を救うために「心の病」になる 高橋/和巳‖著

★ 14歳からの個人主義 丸山/俊一‖著

13歳からのイスラーム 長沢/栄治‖監修

０類　　百科事典・雑学・コンピュータなど

１類　　哲学・宗教・心理学など
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2/15 3/17

３月も後半に差し掛かり、もうすぐ新年

度が始まりますね。準備等あると思います

が、気分転換に読書も楽しんでください

ね。

「でーれーＢＯＯＫＳ２０２２」の大賞

作品が決まりました！図書館で展示中です

が、すでに貸出中の本もあります。コメン

ト付きのポスターも掲示しているので、見

てみてください♪

希望は自分のなかにある―。自

然の不思議、社会のゆくえ、人

生の真実など、養老孟司が本を

ひらいて考えた、いまを生きる

人びとへのメッセージが詰まっ

た読書ガイド。

「個人主義」とは、「個性」の押

しつけから自由になるための考え

方。人間や社会のあり方を考え続

けた歴史上のさまざまな人々の言

葉を紹介し、自分というかけがえ

のない存在を大事にしながら生き

ていくことについて考える。



1日1話5分で身につく歴史の教養365 神野/正史‖監修 コモンズとしての海 秋道/智彌‖ほか編著

一冊でわかる江戸時代 大石/学‖監修 魚はなぜ減った?見えない真犯人を追う山室/真澄‖著

★ 地図でスッと頭に入る昭和と近現代史 後藤/寿一‖監修 10代と考える「スマホ」 竹内/和雄‖著

古代中国の24時間 柿沼/陽平‖著 ★ 「食」の未来で何が起きているのか 石川/伸一‖監修

貞観政要 湯浅/邦弘‖著 1日1分読むだけで身につくお金大全100 頼藤/太希‖ほか著

スペイン史10講 立石/博高‖著

古代インカ・アンデス不可思議大全 芝崎/みゆき‖著

世界を救うmRNAワクチンの開発者カタリン・カリコ 増田/ユリヤ‖著

◎ 大学入学共通テスト地理Bの点数が面白いほどとれる一問一答 森/雄介‖著

★ 美しい日本へ絶景の旅
日本の47都道府県 講談社‖編

統計から読み解く色分け日本地図 重永/瞬‖著

文学部の逆襲 波頭/亮‖著
The World　世界のしくみ リチャード・ハース‖著

20歳の自分に教えたいお金のきほん 池上/彰‖著

★ 先生、お金持ちになるにはどうしたらいいですか? 奥野/一成‖著

お金のむこうに人がいる 田内/学‖著
<必要>から始める仕事おこし 日本労働者協同組合連合会‖編

なぜ、日本の職場は世界一ギスギスしているのか 沢渡/あまね‖著

「人それぞれ」がさみしい 石田/光規‖著

なぜ私たちは友だちをつくるのか ロビン・ダンバー‖著

年金のひみつ マンガデザイナーズラボ まんが

2040年「仕事とキャリア」年表 植田/統‖著

★ 防災アプリ特務機関NERV 川口/穣‖著

中学生のおうち勉強法入門 みおりん‖著
青春サプリ。　自分らしくあるために　心が元気になる、5つの部活ストーリー 青木/美帆‖ほか文

青春サプリ。　好きだから負けたくない　心が元気になる、5つの部活ストーリー 田中/夕子‖ほか文

とっておきの「ニュースde道徳」 佐藤/幸司‖著

万国お菓子物語 吉田/菊次郎‖著

信じられない現実の大図鑑　1 DK社‖編著

FUZZY-TECHIE スコット・ハートリー‖著

数式図鑑 横山/明日希‖著

数学クラスタが集まって本気で大喜利してみた いっくん‖著
宇宙を支配する「定数」 臼田/孝‖著

★ 相対性理論 深澤/伊吹‖著

地球外生命 小林/憲正‖著

虹の図鑑 武田/康男‖文・写真

毛　生命と進化の立役者 稲葉/一男‖著

カメの甲羅はあばら骨　ジュニア版 川崎/悟司‖文・絵

オオカミたちの隠された生活 ジム・ダッチャー‖ほか著

その「うつ」っぽさ適応障害かもしれません 岩波/明‖著
ぼくらの感染症サバイバル 香西/豊子‖監修

5類　　技術・環境問題など

4類　　数学・物理・化学・生物など

2類　　歴史・伝記・地理など

3類　　社会・経済・教育・法律など

３．１１への思いを礎に進化し、

今や社会インフラとなった最強の

防災アプリ「特務機関ＮＥＲ

Ｖ」。創設者・石森大貴の技術力

と経験に裏打ちされた信念が結実

するまでの、情報と防災にかけた

１０年を追った。

「時間や空間」の概念を覆した相

対性理論。特殊相対性理論、一般

相対性理論、人々の生活を便利に

する技術との関わりなどを、中学

校で習うようなやさしい数学だけ

を使い、わかりやすいイラストと

ともに解説する。

驚きの未知の光景。神威岬、吉

野山の桜、奥入瀬渓流、高千穂

峡…。日本の絶景の旅を、美し

い写真や地図、リアルな旅ヒン

トとともに紹介する。特集「美

しい世界遺産」も掲載。デー

タ：２０２１年７月現在。

２０２２年から高校の家庭科の授

業に「投資」が組み込まれる。

「お金持ちになるにはどうしたら

いいのか」をテーマに、図版など

を多用し、わかりやすく「お金」

の仕組みを解説、「投資」とは何

かを説く。

大豆ミート、コオロギせんべ

い、培養ミルク…。「食」の世

界は「フードテック」という大

変革の真っただ中にある！

「食」の最前線でどんな研究・

開発が行われているのかを、事

例とともに解説する。

世界史の舞台に打って出た日本

はいかにして絶頂期を迎え、崩

壊し、そして現代に至ったの

か。激動の明治・大正・昭和の

時代を、地図を用いてビジュア

ル解説する。



母さんがどんなに僕を嫌いでも 歌川/たいじ‖著

◎ キングダム　64 原/泰久‖著
47都道府県・伝統工芸百科 関根/由子‖ほか著

★ 生きるために、捨ててみた。 だいた/ひかる‖著

★ 最後の一年 毎日新聞運動部‖著

はい、泳げません 高橋/秀実‖著

★ 知的文章術入門 黒木/登志夫‖著

採点者の心をつかむ合格する小論文のネタ　医歯薬/看護・医療編 中塚/光之介‖著

大学受験小論文・面接の時事ネタ本　教育・教員養成系編 渡辺/研‖著

きちんと伝わる手紙の書きかた　2 手紙の書きかた研究会‖編

★ 偉人たちのポジティブ名言で学ぶ英語表現 小池/直己‖著

英語の語源大全 清水/建二‖著

★ 古典を読んだら、悩みが消えた。 安田/登‖著
虚空へ 谷川/俊太郎‖著

保元物語・平治物語 日下/力‖編

◎ 86-エイティシックス-　Ep.11 安里/アサト‖著

ななみの海 朝比奈/あすか‖著

砂嵐に星屑 一穂/ミチ‖著

帰命寺横丁の夏 柏葉/幸子‖作

タラント 角田/光代‖著

春のこわいもの 川上/未映子‖著

死香探偵　5 喜多/喜久‖著

世界は「 」で沈んでいく 櫻/いいよ‖著

★ 楽園ジューシー 坂木/司‖著

◎ ソードアート・オンラインオルタナティブガンゲイル・オンライン　12 時雨沢/恵一‖著

大河への道 立川/志の輔‖原作

タイムマシンに乗れないぼくたち 寺地/はるな‖著

放課後レシピで謎解きを 友井/羊‖著

SCIS科学犯罪捜査班　1 中村/啓‖著
鬼人幻燈抄　9 中西/モトオ‖著

昔話法廷　Season5 NHK Eテレ「昔話法廷」制作班‖編

★ 天国からの宅配便 柊/サナカ‖著

にごりえ・たけくらべ 樋口　一葉∥作

浮雲 二葉亭/四迷‖著

だまされ屋さん 星野/智幸‖著

彼女の背中を押したのは 宮西/真冬‖著

山椒大夫・高瀬舟　他四篇 森/鷗外‖作

9類　　文学論・小説

8類　　日本語・英語・その他言語

7類　　芸術・スポーツ・音楽など

４０歳で乳がん、４３歳で再発、

４５歳で妊娠。絶望を吹っ切るた

めに毎日１個ずつ片づけてみた

ら、本当にいるものだけがわかっ

た―。孤高の女芸人、５年間にわ

たるモノ、コト、ヒトの整理術。

求むは「簡潔・明解・論理

的」。大学での講義をもとに、

論文、報告書、レポートなど、

事実と考えを正確に伝える文章

術、プレゼン術を指南。デジタ

ル社会ならではの視点や、日本

語の事例、英語文例が満載。

ヘミングウェイ、アドラー、シェ

イクスピア、アインシュタイン、

リンカーン…。偉人の言葉の中か

らポジティブになれるものを厳選

し、キーワードとなる英語表現を

解説。英語力がアップし、プラス

思考が身につく。

人生の危機に直面した時、生きて

いるのが苦しくなった時、古典は

生きる知恵を教えてくれる。「古

事記」「平家物語」「論語」など

の古典から、現代の悩みを解決す

るヒントを学ぶ。
冊数

暗黒の少年時代を過ごした青

年ザッくんは、沖縄の安宿・

ホテルジューシーでバイトを

することに。待ち受けていた

のは、おいしい料理と超アバ

ウトなスタッフ、癖のある宿

泊客たちで…！？

依頼主の死後、預かった荷物をし

かるべき人のもとへ届ける「天国

宅配便」。この世からいなくなっ

たあの人が、最後に届けたかった

ものとは−？ 親友、祖母、初恋の

人、先生…。４つの小包が想いを

繫ぐ、心揺さぶる救いの物語。



蝶々の纏足・風葬の教室 山田/詠美‖著

放課後の音符(キイノート) 山田/詠美‖著

君色パレット　SNSで繫がるあの人 如月/かずさ‖ほか著

はじめての 島本/理生‖ほか著

★ 君色パレット　いつも側にいるあの人 高田/由紀子‖ほか著

私の居場所が見つからない。 川代/紗生‖著

収容所(ラーゲリ)から来た遺書 辺見/じゅん‖著

★ 二平方メートルの世界で（絵本） 前田/海音‖文

ペイント イ/ヒヨン‖著
幸せな王子　オスカー・ワイルド ショートセレクション オスカー・ワイルド‖作

★ ぼくたちのスープ運動 ベン・デイヴィス‖作

かもめのジョナサン リチャード・バック‖著

ミッドナイト・ライブラリー マット・ヘイグ‖著

どんなにきみがすきだかあててごらん サム・マクブラットニィ∥ぶん

ベサニーと屋根裏の秘密　1 ジャック・メギット・フィリップス‖著

★ ノートル=ダム・ド・パリ ヴィクトル・ユゴー‖著

9類　　文学論・小説
【第１１回子どもノンフィクション

文学賞小学生の部大賞】脳神経の病

気で入退院を繰り返している９歳の

少女が、縦約２メートル、幅約１

メートルの病院のベッドの上で発見

したものは…。札幌の小学５年・前

田海音さんが３年生のときに書いた

作文をもとにした絵本。
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ジョーダンが、ママが持たせてく

れた温かいスープをホームレスの

人にあげたことから広がっていっ

た「スープ運動」。やがてジョー

ダンは、小児病棟で出会った少女

との「大切な約束」が自分の行動

の芯にあることに気づき…。

ＹｏｕＴｕｂｅｒ仲間、世界的ダ

ンサー、顔も知らないネットの人

たち、学校のとある有名人。多様

性をテーマに「ＳＮＳで繫がる

人」を描いた、４つのショートス

トーリーを収録する。

１５世紀末のパリ。ノートル＝ダ

ム大聖堂の鐘突き男カジモドは美

しい踊り子エスメラルダに無垢な

愛を抱き、彼女を残酷な運命から

救い出そうとするが…。文豪ユ

ゴーの傑作を、当時の挿絵ととも

に読みやすく抄訳。


