
ゆっくり学ぶ 岸見/一郎‖著

司書の一日 WILLこども知育研究所‖編著

★ 難しい本を読むためには 山口/尚‖著

図説本の歴史 樺山/紘一‖編

パラドックス ニュートン編集部‖編著

ことわざから出会う心理学 今田/寛‖編著

遅考術 植原/亮‖著
女子高生と魔法のノート 角谷/ケンイチ‖著

+1cm IDEA　たった1cmの差があなたの心をがらりと変える キム/ウンジュ‖文

20歳の自分に伝えたい知的生活のすゝめ 齋藤/孝‖著
自分を整える 永松/茂久‖著

★ 世界一しあわせなフィンランド人は、幸福を追い求めない フランク・マルテラ‖著

中学生のためのテストの段取り講座 坂口/恭平‖著

世界の神話　躍動する女神たち 沖田/瑞穂‖著

ブッダの真理のことば感興のことば 中村/元‖訳
世界を揺るがした聖遺物 杉崎/泰一郎‖著

０類　　百科事典・雑学・コンピュータなど

１類　　哲学・宗教・心理学など

No.4

「わからない。でも読まなく

ちゃ…」 難しい文章に出会った

とき、誰でもできる正攻法があ

る！ 文章を読む際の原理的な指

針、読解において活用されるテ

クニック、読書会のやり方など

を紹介する。

「世界幸福度ランキング」で１位

の常連となっているフィンランド。

だがフィンランド人のメンタリ

ティは決して明るくない。なのに

なぜ「幸福」なのか？ 彼らの「し

あわせ」のとらえ方を考察し、生

きるためのヒントを指南する。

いよいよ秋も深まり、朝晩には肌寒さを感じる季節となりました。天城では本とふれあう

ために、11月を読書月間としています。そこで２つのイベントのお知らせです☆

1つ目は、本をたくさん読むとくじが引ける、読書くじを開催中です♪1１月１日（火）～

11月２2日（火）を特別貸出期間として、期間中の返却日のしおりを３枚集めると、1回く

じ引きに参加できます。（雑誌の付録や文具などが当たります♪同じ日付のしおりはカウン

トされないので注意！）しおりがあれば何回でもくじは引けるので、ぜひチャレンジしてみ

てくださいね。

２つ目は、12月には古本雑誌市を予定しています♪１２月１2日（月）～１２月１4日

（水）の放課後に、天城中・高図書館の古本＆雑誌のバックナンバーをみなさんにお譲りし

ます。掘り出し物があるかも！？

みなさんの来館をお待ちしています。



★ 歴史学のトリセツ 小田中/直樹‖著

陰謀論とニセ科学 左巻/健男‖著

古代の都市 パトリシア・ダニエルズ‖著

文化財が語る日本の歴史 會田/康範‖ほか編

「お金」で読む日本史 本郷/和人‖監修

歴史をなぜ学ぶのか 本郷/和人‖著

16テーマで知る鎌倉武士の生活 西田/友広‖著

『吾妻鏡』にみるここがヘンだよ!鎌倉武士 羽生/飛鳥‖著

ドキュメント<アメリカ世>の沖縄 宮城/修‖著
ミャンマー現代史 中西/嘉宏‖著

中学生から知りたいウクライナのこと 小山/哲‖ほか著

★ 偉人メシ伝 真山/知幸‖著

津田梅子 高橋/裕子‖著

大隈重信と早稲田大学 渡邉/義浩‖著

ガウディ 鳥居/徳敏‖著

世界遺産の歩き方 地球の歩き方編集室‖編集

しまずかん こにし/けい‖ほか著

倉敷・尾道　瀬戸内・しまなみ海道

るるぶ岡山倉敷蒜山　'23

写真で学ぶ倉敷の歴史　入門編 長瀨直久 著
るるぶ香川高松琴平小豆島直島　'23

岡山はすごいんじゃ! 昼間/たかし‖著

遙かなる隣国ペルー 片山/和之‖著

VISIONARY　14歳の特別授業 慶應義塾大学大学院経営管理研究科EMBAプログラム5期VISIONARY製作委員会‖著

22世紀の民主主義 成田/悠輔‖著

★ 紛争地のポートレート 白川/優子‖著

無国籍と複数国籍 陳/天璽‖著
13歳からの経営の教科書 岩尾/俊兵‖著

財布でひも解く江戸あんない いずみ/朔庵‖著

データブックオブ・ザ・ワールド　Vol.34(2022)

宇宙人とみつける仕事図鑑 二村/大輔‖絵

「死んでもいいけど、死んじゃだめ」と僕が言い続ける理由 大空/幸星‖著

「ヤングケアラー」とは誰か 村上/靖彦‖著

★ 障害者ってだれのこと? 荒井/裕樹‖著

もしものときにそなえよう!命を守る防災　1～3 佐伯/潤‖著
僕らが学校に行く理由　ワイド版 渋谷/敦志‖写真・文

こんなに変わった理科教科書 左巻/健男‖著

ルポ名門校 おおた/としまさ‖著

医学部に入る　2023

私の東大合格作戦　'23 エール出版社‖編

プレゼンテーション・グループディスカッションのルールブック 神崎/史彦‖著

危機の中の学問の自由 羽田/貴史‖ほか著

独学の教室 読書猿‖ほか著

日本の絶滅危惧知識 吉川/さやか‖文

昆虫食スタディーズ 水野/壮‖著
江戸の怪談がいかにして歌舞伎と落語の名作となったか 櫻庭/由紀子‖著

★ 女性兵士という難問 佐藤/文香‖著

これってどうなの?日常と科学の間にあるモヤモヤを解消する本 かきもち‖著
科学のトリセツ 元村/有希子‖著

空想科学読本　3 柳田/理科雄‖著

桝太一が聞く科学の伝え方 桝/太一‖著

★ 学校では教えてくれない超ディープな数学の教科書 難波/博之‖著

数の謎はどこまで解けたか オリヴァー・リントン‖著

小さな星の本 渡部/潤一‖監修

太陽系の謎を解く NHK「コズミックフロント」制作班‖ほか著

2類　　歴史・伝記・地理など

4類　　数学・物理・化学・生物など

3類　　社会・経済・教育・法律など

暴力が渦巻く場所に生きる市民た

ち。世界中から集まる医療のエキ

スパート。活動を支える技術者や

支援者…。「国境なき医師団」看

護師が、人道援助の現場でめぐり

会った人々や紛争地医療のリアル

を描く。

歴史がつまらないといわれるのは

なぜか。歴史学が科学として成立

し、ひとつの学問領域として制度

化された１９世紀から２１世紀初

頭に至るまでの歴史学の歴史を概

観。現在の歴史学のありようと特

徴を明らかにする。

織田信長は「立ち食い」で奇襲に

成功！？ 葛飾北斎は１日たった２

杯の蕎麦で絵を描き続けた！？

ローマ皇帝は１日で食費が１億

円！？ 古今東西の偉人たちの奇妙

キテレツな食生活を紹介する。

「障害者」とはだれのことか。

「障害」とはなにか。わかるよう

でわからない問題を、いろいろな

アプローチでそもそも論から考え

る。障害者差別についても取り上

げ詳しく解説する。

世界中の軍隊で女性兵士は数を増

し、その役割を拡大し続けている。

２０余年の間に起こったさまざま

な変化をふまえ、女性兵士に求め

られてきた役割と効果を、既存の

ジェンダー秩序を自明のものとす

ることなく批判的に検証する。

中学数学で習う計算や方程式、

関数、図形の公式を取り上げ、

「ルール」と「事実」という視

点を意識しながら「なぜ、そう

なるのか？」を解説する。



気象予報士の一日 WILLこども知育研究所‖編著

ブルーカーボンとは何か 枝廣/淳子‖著

日本の気候変動5000万年史 佐野/貴司‖ほか著

★ 地球があぶない!地図で見る気候変動の図鑑 ダン・フッカー‖著

日本のアンモナイト 大八木/和久‖著

時計遺伝子 岡村/均‖著
大気微生物の世界 牧/輝弥‖著
カタニア先生は、キモい生きものに夢中! ケネス・カタニア‖著

動物たちのナビゲーションの謎を解く デイビッド・バリー‖著

激写!身近な虫のディープな世界 石井/誠‖著
サイレント・アース デイヴ・グールソン‖著

ゴリラの森、言葉の海 山極/寿一‖ほか著

脳の地図を書き換える デイヴィッド・イーグルマン‖著

★ 運動脳 アンデシュ・ハンセン‖著

ウンコの教室 湯澤/規子‖著

好きになる救急医学 小林/國男‖著

はじめての精神医学 村井/俊哉‖著

「がん」が生活習慣病になる日 木原/洋美‖著

命のクルーズ 高梨/ゆき子‖著

水辺のワンダー 橋本/淳司‖著

一億人のSDGsと環境問題 藤岡/達也‖著

ざんねんなお城図鑑 おぐし/篤‖イラスト

はやぶさ2のプロジェクトマネジャーはなぜ「無駄」を大切にしたのか? 津田/雄一‖著

おうちでできる世界のおそうざい 荻野/恭子‖著

★ ムーミン谷のしあわせレシピ トーベ・ヤンソン‖絵と引用文

野菜のおいしい食べ方 池田/清子‖著

JA全農広報部さんにきいた世界一おいしい野菜の食べ方 JA全農広報部‖監修

近代岡山殖産に挑んだ人々　3 山陽放送学術文化・スポーツ振興財団‖編著

いのちのバトンをつなぎたい ワールド・ビジョン・ジャパン‖編著

★ 岡山の農産物のブランド化を考える 杉山/慎策‖編

伊藤若冲 辻/惟雄‖著

キングダム　66 原/泰久‖著
消えていく家族の顔 吉田/美紀子‖著

世界はデザインでできている 秋山/具義‖著

花、瞬く光 蜷川/実花‖著

刀剣図鑑　古備前刀工群・備前一文字

◎ 14歳からの新しい音楽入門 久保田/慶一‖著

モーツァルト 岡田/暁生‖著

東京大学「ボーカロイド音楽論」講義 鮎川/ぱて‖著

★ 1日4分世界標準の科学的トレーニング 田畑/泉‖著
車いすでも、車いすじゃなくても、僕は最高にかっこいい。古澤/拓也‖著

剣道一本を取るための「体づくり」 高橋/健太郎‖監修

語学の天才まで1億光年 高野/秀行‖著

オンラインでもアイスブレイク!ベスト50 青木/将幸‖著

マンガでわかる!小論文　頻出テーマ編 大堀/精一‖監修

◎ IDP Education IELTS公認問題集　4技能対策+模試2回 IDP Education‖ほか共著

国際社会で活躍するための上級英単語　精選 阿部/一‖ほか著

★ 日本人が言えそうで言えない英語表現650 キャサリン・A.クラフト‖著

一度読んだら絶対に忘れない英会話の教科書 牧野/智一‖著

◎ やさしい文学レッスン 小林/真大‖著

◎ 物語のカギ 渡辺祐真 スケザネ‖著

◎ 病んだ言葉癒やす言葉生きる言葉 阿部/公彦‖著

5類　　技術・環境問題など

8類　　日本語・英語・その他言語

9類　　文学論・小説

6類　　農業・畜産・商業など

7類　　芸術・スポーツ・音楽など

4類　　数学・物理・化学・生物など

他県での戦略や一般企業でのブ

ランディングの事例から、岡山

の農産物ブランド化の課題と方

向性を探る。２０２１年１０月

に中国学園大学で開催されたシ

ンポジウムを収録。岡山県の主

な特産品リスト付き。

気候変動の原因・影響・解決策の

すべてを網羅し、様々な調査結果

や指標を約３０のグラフィカルな

地図にして紹介。大量消費の問題

や持続可能な社会の実現など関連

項目もカバーする。

脳は頭を働かせようとするより、

身体を動かすことでこそ威力を発

揮する器官。「歩く・走る」で、

学力、集中力、記憶力、意欲、創

造性、すべてがアップする。運動

が脳におよぼす絶大な効果を紹介

し、その理由を解説する。

夏のめぐみの野菜スープ、冒険

家のきのこスープ、ちびのミイ

のパンケーキ…。ムーミン谷の

やさしさに包まれた北欧料理の

数々を、美しい挿絵とともに紹

介します。名言や食材について

の解説も多数収録。

２０秒の運動と１０秒の休息を

８セットというシンプルなト

レーニングが、なぜ効果がある

のか。そのメソッドと科学的根

拠を徹底解説する。動画が視聴

できるＱＲコード付き。

簡単なことなのにうまく言えない。

この気持ちを英語で伝えられない

…。そんな時の決め手は動詞！

日本人の「英語の壁」を知り尽く

した著者が、日本人が言えそうで

言えない、ネイティブに通じる６

５０の英語表現を教える。



森鷗外 海堂/尊‖著 “正しい”を疑え! 真山/仁‖著
竹取物語　現代語訳対照・索引付 大井田/晴彦‖著 夢を売る百貨店 イ/ミイェ‖著
いつもの木曜日 青山/美智子‖著 プレゼント スペンサー・ジョンソン‖著

invert　2 相沢/沙呼‖著 スカーレットとブラウン ジョナサン・ストラウド‖著

倉敷高梁川の殺意 梓/林太郎‖著 郊外のフェアリーテール キャサリン・マンスフィールド‖著

時計館の殺人　上下 綾辻/行人‖著 ★ 戦争日記 オリガ・グレベンニク‖著

★ マイ・プレゼント 青山/美智子‖著

夜の道標 芦沢/央‖著
きみのことがだいすき（絵本） いぬい/さえこ‖さく・え

グラスホッパー 伊坂/幸太郎‖著

幻告 五十嵐/律人‖著

ハヤブサ消防団 池井戸/潤‖著

レペゼン母 宇野/碧‖著
グレイッシュ 大島/恵真‖作

珈琲店タレーランの事件簿　8 岡崎/琢磨‖著

掌に眠る舞台 小川/洋子‖著

ふるふるひめ 大窪/いく子‖作

きらめきを落としても 鯨井/あめ‖著

浅草ルンタッタ 劇団ひとり‖著

母の国、父の国 小手鞠/るい‖著

◎ お隣の天使様にいつの間にか駄目人間にされていた件　7 佐伯さん‖著
ハコフグのねがい（絵本） さかなクン‖さく・え

★ 吾輩は犬である 高見/龍也‖著

噓つきジェンガ 辻村/深月‖著

ダンシング玉入れ 中山/可穂‖著

小説の小説 似鳥/鶏‖著
新!店長がバカすぎて 早見/和真‖著

太陽と月　サッカー・ドリーム はらだ/みずき‖著

カトリと眠れる石の街 東/曜太郎‖著

仕掛島 東川/篤哉‖著

ラーゲリより愛を込めて 辺見/じゅん‖原作

いけない　2 道尾/秀介‖著

方舟 夕木/春央‖著

9類　　文学論・小説 9類　　文学論・小説
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私が口を開けばあなたは絶対に

聞いてくれると信じているから、

何も話さないでも安心していら

れる。この気持ちに名前つけな

くていいよね―。癒しの青い水

彩画と、心ふるわせる物語全４

８篇を収録する。

名前はもうある。どこで生れたか

粗方見當はついている―。好奇心

旺盛で多趣味なご主人と明るい奥

さん、すくすく育つ息子と飼い

犬・マックス。家族の日常と奇妙

な人間社会を、犬の目から語るワ

ンダフル・ストーリー。

子どもたちの腕に名前と生年月日、

連絡先を書いた。万が一、死んで

しまっても、身元が分かるように

…。ロシアによるウクライナへの

軍事侵攻が始まってから、地下生

活をへて国外に脱出するまでの実

体験を、文章と絵で綴った日記。


