
部活動名

指導方針

男

女

マネ

計

平日

土・日

長期休業中

大会（発表会）

柔道部

岡山大学，宮崎大学，香川大学，高知工科大学，東海大学，島根大
学など

２８年度は部員数不足のため団体戦個人戦とも出場なし、自分で目
標を決め筋トレに励んでいます。

その他
（特色ある活動）

0

顧問から一言

勉強との両立
のための工夫

練習後は速やかに下校する

日頃はアップ後筋トレを中心に,やっている。試合前の乱取りや打ち込みも
人数不足でなかなかできていない。素人大歓迎，自分自身の心身を鍛えた
いと思う人はどしどし入部してください。

活動内容

部員数

１年生

必要経費

中国大会予選（5月），県総体（6月），新人戦（11月），
県選手権予選（1月）

合計

22

２年生

主なここ
３カ年の進路先

2

３年生

22

礼儀正しい生徒を育てる

最近の戦績

放課後武道場でアップ，投げ込み，乱取り，トレーニングルームで
筋トレをする

大会直前には練習

補習期間中練習

柔道連盟登録料2500円，指定道着，ゼッケン，刺繍等で2万円程度
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昇段・昇級試験が年数回あります。段をを取れるように頑張ってい
ます。
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